Pa3paboTaHo 1 yTBEPXAEHO

CornacosaHo
HayanbHuK ynpasneHus obpa3oBaHuUsA
NUMNanbHOro
CKWI panoH
NokycaeBa
(skcnep

oT 26 HosA6psaA”™02Croga Ne 1035/23,

BblfaHO ®PBY3 «LIeHTP rurveHbl u
anugemunonornn KpacHofapcKoro Kpas»)

MyHUUMMNA/IbHOE MEHHO LLUKOJ/IbHOIO NUTaHWUs
3aBTpaKoB, 066408, MOMAHMKOB
ANA yyalimnxca obuieobpasoBaTe/ibHbIX OpraHm3aymia
MYHMLUMNAbHOro 06pa3oBaHNA AMLLEPOHCKUIA parioH
BO3pacTHOW KaTeropun 12 neT u cTapLue Ce30H 3uMa-BecHa

r. AnwepoHcK
2024 T.



Macca
Mpuem nuwKn, HaumeHoBaHue 61 aa nopuu
n
3aBTpak
BYTEPBEPO/], C CbIPOM 50
KALLIA FPEUHEBAST MOJIOUHAS XXUAKASR 200
KO®ENHbIM HAMTOK C MO/TOKOM 180
®PYKTbl CBEXME MO CE30HY /AB/0KO/ 110
XJIEB MILIEHUYHBIV 30
XJIEB PYXAHOW 20
NToro 3a npuem nuuu: S90
Obep

CANAT BUTAMUHHbII 100
YXAPOCTOBCKASA 250
T/10B V3 MTULLbI 200
KMCNOMOJOYHbI HAMNTOK CHEXOK 2.5% 225
XJIEB MWEHNYHbIN 60
XJIEB PYKAHOW 40
MOJIOKO MPOM MPOVIBBOACTBA T/M [/151 AETCKOrO MATAHMA 200
MToro 3a npuem nuuu: 1075

MongHnk

3AMEKAHKA 13 TBOPOIA C ThIKBOW / MOBUAJIO 200/20 220
COK ®PYKTOBbIV /SIB/IOUYHbIN/ 200
XJIEB PYKAHOW 20
MToro 3a npuem nuuwu: 440

Bcero 3a fieHb:

MYHULUMANBHOE MEHIO LUKO/IbHOIO MUTAHUS 4719 BO3PACTHOW KATEFOPUW 12 NET U CTAPLUE CE30H 3/IMA-BECHA

Muuesble BeuecTsa

Benkn, r

6,93
7,92
2,98
0,44
2,29
1,32
21.88

1,20
5,74
8,09
6,08
4,58
2,65
5,63

33,97

971
0.97
132
12,00
67,85

Xupbl, ©

6,09
9.48
2.18
0,44
0.19
0.18
18.56

521
6,12
10,61
5,63
0,37
0.35
4,85

33,14
11,58
0,18
11,95
63,65

Yrnesopbl

15,05
30,37
15,25
10,78
15,05
8,48
86.38

9,51
21,38
26,81
24,30
30,11
16,96
9.31

13838

1aeHb 1 Hegenun

OHepreTu-

yeckas
LLEHHOCTb,

143,85
236,78
93,15
51.70
71,05
40,79
637.32

90,09
168,25
247.11
177.75
142.09

2 051,28

B1, mr

0,06
0,16
0,03
0,03
0.05
0.04
0.37

0,03
0.16
0,08
0,00
0,10
0.07
0,05

0,49

0,09
0.02
0.04
0,15
1,01

C, mr

0,14
0,55
0,47
11,00
0.00
0.00
1-1°

26,03
8,23
2,32
0,00
0,00
0,00
1,04

37,62

2,06
1,60
0.00
3,66

53,44

ButamuHbl
A, Mr E, mr
0,06 0,65
0,05 2,81
0,01 0,00
0.01 0,69
0,00 0.59
0,00 0,44
0.13 5,18
0,32 2,40
0,27 0,30
0,29 2,38
0.00 0,00
0.00 1,18
0,00 0,88
0,03 0,00
0,91 7,14
0,10 1.96
0.00 0.00
0,00 0.44
0.10 2,40
1,14 14,72

A, mkr

0,00
0,10
0,00
0,00
0,00
0,00
0.10

0,00
0,04
0.05
0,00
0,00
0,00
0.00

0,09

0,25
0.00
0,00
0.25
0,44

B2, mr

0,08
0,18
0,10
0,02
0,02
0,02
0.42

0,00
0,14
0,13
0,00
0,03
0,03
021

0,54
0,28
0,02
0.32
1,28

Ca, mr

182,90
127.18
100,10
17,60
6,90
3,60
438.28

36,04
38,29
23,00
0,00
13,80
7,20
204,00

322,33

Mg, mr

16,90
85,19
17,13
SISy
9,90
3,80
141.-:

17.02
40,15
40,80
0,00

19,80
7,60

22,40

147,77

39,86

3,80
50,86

340,35

MuHepiinbHble BelecTBa

P, mMr

125.20
186,47
79.10
12,10
25,20
17,40

445.47

27,03
157,93
HH#HH R
0,00
50,40
34,80
144,00

604,86

252,89
12,60
17,40

282.89

TT W

Fe, . Mr

0,80
2.67
0,36
2.42
0,60
0,80

1,10
1,26
1,84
0,00
1.20
1.60
0,16

7,16
2,59
0,80
5.91
20,72

K, mr

56,30
309,35
152,38
305,80

38,70

27,20
889.73

0,00
674,99
1
0.00
77.40
54,40
292,00

#H#HH#HH

360,46
240.00
27,20
627.66

ToToT

I, MKr

0,00
10,92
8,10
2,20
0,00
112
22.34

0,00
34,58
6,63
0,00
0,00
2.24
18,00

61,45

5,65
2.00
1,12
8,77

92,56

0,01
0,01
0,00
0,01
0,00
0,00
0.03

0.00
0,26
0,12
0.00
0.01
0.00
0,00

0,39

0.03
0.00
0,00
0,03
0,45

Se, Mmr

0,01
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,0;

0,00
0,02
0.02
0,00
0.00
0.00
0,00

0,04

0,02
0.00
0.00
0,02

0,07

Ne

peuen-
.Y .bl

TTK 2
106
291
386
nn
nn
nn

224
389

C60opHUK
peuentyp

2008
2008
2017
2017

2022
2011
2017
2011

2017
2011



Mpuem nuun, HanMeHoBaHMe 60 Aa

3aBTpak
OBOLLUWN HATYPANbHBLIE CONEHBLIE OrYPLibI/
MACO TYLLUEHOE C OBOLLAMW
COK ®PYKTOBbI/ BuHo rpanHbin
XJIEB MWEHNYHbIA
XJIEE PYXAHOW

WNToro 3a npuem Muwu:

Oo6ep

CANAT U3 CBEK/Ibl OTBAPHOW
CYTM KAPTO®E/IbHbIA C BOEOBBIMI / TPEHKM
MAKAPOHbI. 3ANEYEHHBIE C AMLIOM
YA ®PYKTOBbI C IMMOHOM U I6/TIOKOM
XMEB NWEHWYHbIA
XJIEB PYXAHOW
KOHAUTEPCKWE VU3AENNSA /MEUEHBE CAXAPHOE/
NToro 3a npuvemMm nuwn:

MongHnk

JPAHUKWN (BETOPYCCKOE HALMOHAJIbHOE B/1t0[10)

KOMMOT 13 CBEXWX N/10A0B (1-bI BAPUAHT) AB/IOYHbI
XNEB NWEHNYHbIN

NToro 3a npuem nuuu:

Bcero 3a feHb:

Macca
nopLH

100

200

200
30
20

550

100
250
200
200
50
40
55

895

200

180
30

410

MuueBble BelecTsa

Benku, r

0,80
13.52
0.58
2.29
1,32

18,51

141
5.83
11.81
0.25
3.82
2.65
4.13

29,90

10,42

0.14
2,29

12,85

61,26

Xupbl, 1

0,10
17,95
0.39
0.19
0.18

18,81

6.09
4,05
16,28
0.03
0.31
0.35
4.39

31,50

12,73

0.14
0.19

13,06

63,37

Yrnesogabl
T

1.70
19.81
31,62
15.05

8.48

76,66

8,28
11.59
25.02
10.87
25,09
16,96
36.92

134,73

26,24

13,88
15.05

55,17

266,56

2 feHb 1 Hegenn

OHepretu-

yeckas
UEeHHOCTb,

13.00
288.50
135.80

71,05

40.79

549,14

93,46
138.87
244,85

45.62
118.41

81.58
229.35

952,14

276,39

58.21
71.05

405,65

1906,93

B1, mr

0,02
0,05
0,03
0.05
0,04

0,19

0,01
0,17
0,11
0,00
0,08
0.07
0.04

0,48

0,20

0,01
0,05

0,26

0,93

5,00
32,18
1.60
0.00
0.00
38,78

3,88
6,50
0,19
0,96
0,00
0.00
0.00

11,53

17,14

1,44
0.00

18,58

68,89

ButamuHbl
A, mMr E, mr
0.00 0.00
0,11 0.25
0,00 0,00
0.00 0,59
0,00 0,44
0,11 1,28
0.00 2.66
0,26 2.14
0,30 4,33
0.00 0.04
0.00 0.98
0.00 0,88
0.01 0.00
0,57 11,03
0,01 3,83
0.00 0,23
0.00 0.59
0,01 4,65
0,69 16,96

A, MKr

0,00
0,08
0.00
0,00
0.00

0,08

0.00
0,08
2,14
0.00
0,00
0.00
0,00

2,22

0,00

0,00
0.00

0,00

2,30

B2, mr

0.02
0.07
0.02
0.02
0,02

0,15

0,03
0.07
0.39
0.01
0.03
0.03
0.03

0,59

0,13

0.01
0.02

0,16

0,90

Ca, mr

23,00

84.97

36,00
6.90
3.60

154,47

32.30
49,95
97,33
15,35
11.50
7.20
15,95

229,58

19,85

11,65
6.90

38,40

422,45

Mg, mr

14,00
30.86
16,20
9,90
3.80

74,76

19.21
35.08
21,86
6.74
16,50
7.60
11.00

117,99

44,86

3.99
9.90

58,75

251,50

MuHepanbHble BelecTsa

P, mMr

24,00
61.45
21.60
25,20
17.40

149,65

37.66
80.87
217,34
8.91
42.00
34.80
49.50

471,08

114,73

3.56
25.20

143,49

764,22

Fe, mr

0,60
185
0.72
0.60
0,80

4,57

1.22
2,00
2,91
0,91
1.00
1.60
1.16

10,80

1,96

0.71
0.60

3,27

18,64

K, mr

141.00

uTwT

300,00
38.70
27.20

904,95

279,36
480,85
237.37
51.69
64,50
54.40
60.50

TTT

100.87
38,70

TTT

I, VKK

0,00
5.51
12.00
0.00
112

18,63

6.79
4.17
21.30
0.14
0.00
2.24
0.00

34,64

10,77

0.72
0.00

11,49

64,76

F, mr

0,00
0,02
0,00
0,00
0.00

0,02

0.02
0.03
0.05
0,00
0.01
0.00
0,00

0,11

0,06

0.00
0.00

0,06

0,19

0.00
0,00
0.03
0.00
0.00
0.00
0.00

0,03

0,00

0.00
0.00

0,00

0,03

Ne
peuen-
Typbl

70
321
389
nn
nn

52
102
206
377
nn
nn
nn

159

342.1
nn

C60pHUK
peuentyp

2017
2017
2011

201
2017
2011
2011

2011
2011



Mpuem NuwM, HaMMeHoBaHWe 6t0ja

3aBTpak
CANAT 13 KBALLEHOW KAMYCTbI
MKOPE KAPTO®E/IbHOE
KHE/I PbIBHBIE C COYCOM CMETAHHbLIM 100/30
KOMMOT 113 CMECUK CYXO®PYKTOB
XNEB MWEHWYHbIN
XJEB PXXAHOW

NToro 3a npuem nuwun:

Obep
MOPKOBHbIE MA/IOUKM
BOPLLI C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM / CMETAHA 250/5
3AMEKAHKA 13 TBOKOIFA C MO/TOKOM CTYLLUEHHbIM 210/20
KAKAO HA MO/OKE
XJIEB MIWEHNYHbBIN
XJIEB PXXAHOW
®PYKTbI CBEXWE MO CE30HY /IMAHOAPUHbI/

NToro 3a npuem nuwu:

MonaHnk
KALLA MNIWEHHAS BA3KAS C MAC/IOM
KO®EMHbIN HAMUTOK C MO/TOKOM

XNEB MMWHLYHbIA
WToro 3a npuem nuuym:

Bcero 3a fleHb:

Macca
nopuH

100
180
130
200

20
660

MuueBble BewecTBa

Benku, r

1,60
3,83
9.73
0.00
2.29
1.32

18,77

1.26
2,28
15.85
6.56
3.82
2.65
1.20

33,62

XXupsbl, 1

5,10
5.87
7.14
0.00
0.19
0.18

18,48

0.10
4.45
21.35
5.43
0.31
0.35
0.30

32,29
10,88
0.12
13,18
63,95

Yrneesofgbl
T

76,77

6,69

14.55
45.35
20.45
25,09
16.96
11.25

140,34

39.34
15.25
10.04
64.63

281,74

3 fieHb 1 Hegenu

OHepreTu-
yeckas
LLEHHOCTb.

79,65
177.34

273,43
93,15
47.36

413,94

1954,44

B1, mr

0.02
0.15

0,05

0,50

0.18
0.03
0,03
0,24

1,15

C, mr

25.30
12,48
0,45

0,00

0.00

0.00

38,23

2.00
831
0.52
1.04
0,00
0.00
57,00

68,87

1,29
0.47
0,00
1,76

108,86

ButamuHbl
A, mr E, mr
0,00 212
0.04 0.30
0.07 0.36
0.00 0,00
0.00 0,59
0.00 0,44
0,11 3,81
1.99 0,63
0.24 0.33
0.16 0.69
0.03 0.00
0.00 0,98
0,00 0.88
0.02 0.30
2,44 3,81
0.05 0.13
0,01 0.00
0,00 0.39
0,06 0,52
2,61 8,14

A, mKkr

0.00
0.10
0,16
0.00
0.00
0.00

0,26

0.00
0.00
0.00
0,00

0,65

B2, mr

0.02
0.13
0.17
0,00
0.02
0.02

0,36

0.00

0,11
1,45

Ca, mr

42.04

55.57

61,02
8,28
6.90
3,60

177,41

128,98
100,10
4.60
233,68

TTT

Mg, mr

14.36
36,53
29,62
1,80
9,90
3.80

96,01

34,20
24,84
56.54
38,20
16,50
7.60
16.50

19438

52,88
17.13
6.60

76,61

367,00

M WHepanbHble BellecTBa

P, Mr

31.01
103,65
187,85
0.00
25.20
17.40

365,11

49.50
51,60
473.37
167.58
42.00
34.80
25,50

844,35

197,34
79.10
16.80
293,24

Fe, mr

0,59
1,48
0.80
0.00
0.60
0.80

4,27

0.90
1.24
1.62
0.95
1.00
1.60
0.15

7,46

K, mr

260,59
918.83
344,24
0.90
38.70
27.20

TTT

200.00
358,05
378,66
352.86
64.50
54,40
232.50

TTT

0.00
152,38
25.80
178,18

TTT

I, MKr

2.73
10.30
44,35

0.00

0.00

112

58,50

5.00
6.15
3.74
18,00
0.00
224
0.00

35,13

0.00

0.00
8,10

101,73

0,05

0,38

0.00
0.00
0.00
0,00

0,74

0.00
0.00
0.05
0.00
0.00
0.00
0,00

0,05

0,00
0.00
0.00
0,00

0,08

Ne
peuen-
Typbl

47
312
271
349
nn
nn

184
379
nn

CG6oOpHUK
peuenTtyp

2011
2017
2012
2011

2017

2008
2017



Mpuem NuWKM, HaumeHoBaHue 6toa

3aBTpak
PPYKTbI CBEXXWE MO CE30HY/AB/TOKO/
PPUTATA N3 AL, C OBOLLAMWN
BYTEPEPO/] C MAC/IOM
KNCNIOMONOYHbI HAMUTOK /CHEXOK/
XJIEB MWEHWYHbIN
XJEB PYXAHOW
NToro 3a npuem nuwu:

Obeq

VKPA KABAYKOBAA KOHCEPB/POBAHHAA
CYM CbIPHbINA C CYXAPUKAMM 250/20
ronyesLbl NEHMBBLIE C COYCOM CMETAHHbIM 200/30
COK hpyKTOBbIi BULLHEBbI A
XJIEB NIEHNYHbBIN
XNEB PXKAHOW
MOJTOKO MPOM MPOU3BOACTBA T/M A8 AETCKOIro NMUTAHUA

VToro 3a npuem nuuu:

MongHuk

3AMEKAHKA OBOLLHAS C KYPUKW
YA C MOIOKOM
XNEB PXXAHOW

WToro 3a npuem nuuyu:

Bcero 3a feHb:

Macca
nopuu

MuuieBble BelecTBa

Benku, r

0.44
7.95
2,64
5.40
2,29
1.32
20,04

1,14
7,45
5,68
1,36
4,58
2.65
5,63

28,49
10.01

1.32
12,77

61,30

Xupbl,

0.44

6,95

711

5,00
0,19

0,18
19.87

534
811
10.65
0,39
0.37
0,35
4,85

30,06

11.72
1.09
0.18

12,99

62,92

Yrnesofbl

10.78
5.76
21.63
21.60
15.05
8,48
8330

4.62
40.42
12,68
22.12
30,11
16.96

9,31

136,22

35.44
11.18
8,48

55,10

274,62

4 peHb 1 Hepgenun

OHepreTu-

yeckas
UEeHHOCTb,

51.70
126.90
182,18
158,00
71,05
40,79
630.62

71.40
192.11
259.17

98,94
142.09

81.58
104.76

950,05

315,01
60,56
40,79

41636

1997,03

B1, mr

0,03
0,09
0,07
0,00
0.05
0.04
0.28

0.17
0,01
0.04

0,22

0,97

C, mr

11,00
28,20
0,00
0,00
0.00
0.00
39.20

4,20
4.84

ButamuHbl
A, mr E, mr
0.01 0.69
0.83 2.46
0,11 1,32
0.00 0,00
0.00 0.59
0.00 0.44
0,95 5,50
0,11 0,00
0,36 2.33
0.11 3.05
0.02 0.00
0.00 118
0.00 0,88
0,03 0.00
0,63 7,44
0.64 3.17
0.01 0,00
0,00 0,44
0,65 3,61
2,23 16,55

A, Mkr

0,00
2,16
0,23
0,00
0.00
0,00
239

0.10
0.00
0,00

0,10

2,71

B2, mr

0,02
0,43
0,04
0.00
0.02
0.02
0.53

0,03
0.04
0,20
0,03
0,03
0,03
021

0,57

0,19
0,06
0,02

0,27

137

Ca, mr

63,51

122,80

684,63

9.00
26.16
45.73
10,80
19.80

7.60
22,40

141,49

55.56
9,85
3.80

69,21

277,89

M nHepanbHble BeuwlecTBa

P, Mr

12.10
214.50
43,35
0.00
25.20
17,40
312,55

22.20
75.36
217.90
32,40
50.40
34,80
144,00

577,06

it

Fe, mr

2,42
2.70
123
0,00
0,60
0.80
7,75

0,42
1,40
3.14
0.54
120
1.60
0,16

8,46

3.15
0.71
0.80

4,66

20,87

K, mr

305.80
333.03
57.75
0,00
38.70
27.20
762,48

189.00
340,82
525.51
500.00
77.40
54.40
292,00

914.18
88,71
27.20

HHHHHHT

I, MKr

2,20
23.38
1.68
0,00
0,00
112
2838

0.00
3.72
1251
0.00
0.00
2,24
18.00

36,47

12.60
4,05
112

17,77

82,62

0,01
0.07
0,00
0,00
0.00
0.00
0,08

0.00
0.03

0,00
0.01
0.00
0,18

0,13
0.00
0,00
0,13

039

0.01
0.00
0.00
0,01

0,06

peuen-
Typbl
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1
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Mpuem nuun, HaumeHoBaHue 6nioja

3aBTpak

OBOLWWW HATYPAJIbHbIE CONEHbIE TOMATbI
MAKAPOHHUK C CYBMNPOAYKTAMW /TOBAXXbE CEPALIE/
COYC CMETAHHbIN
HAMWTOK 13 NNoA0B LWAMNOBHUKA
Xne6 NWeHUYHbI A
XJIEB PYXAHOW
WToro 3a npuem nuuu:

Oobep
CAJIAT N3 KNATLLHOM KAMYCTbI
CYMN KAPTO®E/IbHbIN C PUCOM

KAPTO®E/Ib OTBAPHOM

PbIBA 3ANEYEHHAS C OBOLLLAMWY MOJT CbIPHBIM COYCOM
KWCE/b N3 CYXO®DPYKTOB
XNEB MWEHNYHbBIA
XJEB PXXAHOW
NToro 3a npuem nuuiun:
MongHnkK
MUPOXKI MEYEHBIE C KAIYCTON
KVIC/TIOMOSIOYHbIA HAMUTOK / KEDUP/
®PYKTbl CBEXXME MO CE30HY /ABI0KLY

WToro 3a npvem nuuu:

Bcero 3a fleHb:

Macca
nopuu

100
250

180

100
200
50
40

920

75
180
110
365

MuuieBble BelyecTBa

Benku, r

1.10
13,08
0.65

0.59

153

1.32
18.27

1.60
2,28

3,47
15.96
0.01

3.82
2.65

29,79

7.05
5.22
0.44
12.71

60,77

Xupbl, 1

0.00
16.07
2.18
0.24
0.12
0,18 .
18,79

5.10
251

6,66
17.15
0,00
0.31
0.35

32,08

8.17
4.50
0.44
13.11
63,98

Yrnesogabl

2,40
34,11
2.87
18.89
10.04
8,48
76.79

6.24
20.35

27,97

19.65
18.44
25.09
16,96

134,70

37.00

10.78
54.98

266,47

S fieHb 1 Hegenu

OHepretu-

Yyeckas
LEeHHOCTb,

14,00
321.12
33,97
91.39
47,36
40.79
548.63

79.65
116.26

193,50

289,11
73.77
118.41
81.58

952,28

1920,77

B1, mr

0.02
0.05

0,16
0,13
0,00

0,08
0.07

0,51

0.00
0.07
0.03
0.10

1,11

C, mr

10.00
2,29
0.01
79,20
0.00
0.00
91.50

25,30
3.54

14,12

1.66
0,00
0.00
0.00

44,62

0.00

11,00
12.26

148,38

ButamuHbl
A, mr E, mr
0,00 0,00
0,05 432
0,01 0,00
0.15 0.00
0.00 0.39
0.00 0,44
n2l 5.15
0,00 212
0,21 0.29
0,04 0,36
0,28 1.20
0,00 0,00
0,00 0,98
0.00 0,88
0,53 5,83
0.00 0.00
0.05 0,13
0.01 0.69
0.06 0.82
0,80 11,80

A, mkr

0,30

0,00
0,00
0,00
0,00

0,40

B2, mr

0,03
0.72
0.01
0,05
0,01
0,02
0.84

0,00
0,31
0.02
033

1,56

42.04
25.28

25,59

129,46
12,37
11.50
7.20

253,44

0.00

17,60
233.60

582,95

Mg, mr

20.00

3841
133
4.37
6,60
3,80

74.51

14,36
23.40
37,85
32,12
2,06

16.50
7.60

133,89

0.00
25.20
8,80
34.00

242,40

M NHepanbHble BewecTea

P, mr

26,00
267,81
8,35
2.75
16,80
17,40
339.11

31.01
54,22
94,24
213.17
6.24

42,00
34.80

475,68

0.00
nuT

12.10
183.10

997,89

Fe, mr

1.00
6.31
0,06
0.49
0.40
0.80
9.06

0.59
0.69

1,63
0.82
0.00

1.00
1.60

633

0.00
0.18
2.42
2.60

17,99

K, mr

290,00
382,33
16.54
9.86
25.80
27.20
751.73

260,59
253,15

HiHEa

328.39
2.37
64.50
54,40

0.00
]
305,80
568.60

T

I, MKr

0,00
9.09
1.05
0.00
0.00
112
11*26

273
2.83

8,83
41.06
0.00

0.00
2.24

57,69

0.00
16.20
2.20
18.40

8735

0.01
0.02

0,05

0.32
0,00
0.01
0.00

0,41

0,52

0.00
0,00

0,00

0.03
0.00
0.00
0.00

0,03

0.00

0.00
0.00

0,06

Ne
peuen-
Typbl

451
386
339

C60pHUK
peuentyp

2017

2011
2008

2011

2023
2017

2008
2017
2017



Mpuem NuumM, HaumeHoBaHue 61t 4a

3aBTpak
BYTEPBEPO/], C CbIPOM
PATY 13 LIbINEHKA-EPONEPA
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB
KOHANTEPCKUE VU3AENNSA
XNEB MWEHNYHbBIN
XJIEB PYKAHOM
NToro 3a npuvemMm nuwu:

Obep

VIKPA KABAUKOBAS KOHCEPBUPOBAHHASA
CYI C KNELKAMN
MAKAPOHHBIE VU3AENNS OTBAPHbIE
TAHWLLIN, PbIBHBIA HATYPA/bHBIA
KWCE/b N3 COKA MI0A0BOI0 UM SrOAHOIO C CAXAPOM
XJEB MWEHNYHbIN
XJIEB PYKAHOW
MOJIOKO MPOM MPOVIBBOACTBA T/M /151 AETCKOMO MATAHAA

WToro 3a npuvem nuwymn:

Bcero 3a fleHb:

Macca
nopuu

MuuieBble BellecTBa

Benkun, r

5.13

Xupsbl, r

9.92
6.95
0,00
1,96
0,25
0,35
19.43

8,90
474
5.20
5.09
0.12
037
035
4,85

29,62

49,05

Yrnesofbl
T

8,44

9,02

9,68

14,88
20.07
16,96
79.05

7.70
14,06
31,42

9.14
27.51
30.11
16,96

931

146,21

225,26

6 feHb 1 Hepenun

OHepreTu-

yeckas
LEeHHOCTb,

149,34
176,81
38.70
53.40
94.73
81.58
594,56

119,00
112,42
184,07
163,11
113,04
142,09
81,58

104,76

1020,07

1614,63

B1, mr

0.02
0.15
0.00
0,02
0,06
0,07
032

0,02
0.03
0,08
011
0,01
0,10
0.07
0.05

0,47

0,79

C, mr

0.00
9.99
0,00
0,00
0,00
0,00
9.99

7,00
0,60
0.00
2.58
0.96
0.00
0.00
1,04
12,18

22,17

ButamuHbl
A, mr E, mr
0,09 0.46
0.47 144
0,00 0,00
0.00 0.00
0.00 0.78
0.00 .0.88
0,56 3.56
0.19 0.00
0.23 129
0.03 141
0.04 3.74
0.00 0.00
0.00 1,18
0.00 0.88
0.03 0.00
0,52 8,50
1,08 12,06

A mKr

0.00
0.00
0.00
0,00
0,00
0,00
0.00

B2, mr

0,00
0.18
0,00
0,01
0,02
0.03
0.24

0.05
0.04
0,02
0,12
0,01
0,03
0.03
021

0,51

0,75

Ca, mr

153.90
33.58
8,28
5.80
9,20
7.20
217.96

41.00
31,29
35.98
68.96
14.67
13,80
7.20
204,00

416,90

634,86

Mg, mr

7.98
43,59
1.80
4.00
13.20
7.60
78.17

15.00
10.59
12.60
59,50
5.29
19.80
7.60
22.40

152,78

230,95

MuHepanbHble BellecTsa

P, Mr

Fe, mr

0,34
2,44
0.00
0,42
0.80
1.60
5.60

0.70
0,53
1,18
1,88
151
1.20
1.60
0.16

8,76

1436

K, mr

0,00
799,28
0.90
22.00
51.60
54.40
928.18

315.00
68.77
76.74

465,94
145.80
77.40
54.40

292.00

TTT
TTT

I, MKC

0.00
11,46
0.00
0.00
0.00

224 .

13.70

0.00
2,14
0,91
131.06
1.20
0.00
2.24
18.00

155,55

169,25

F, Mr

0.00

0.00
0.00
0.01
0.00
0.14

0.00
0,01
0.01
0.56
0.00
0.01
0.00
0.00

0,59

0,73

0.00

0.02
0,01
0,00
0.00
0.00
0.00

0,04

0,06

Ne
peuen-
Typbl

C60opHUK
peuenTyp

2008
2011
2011

2022
2011
2011
2011
2011



Mpuem nuumn, HaumeHoBaHe 6noaa

3aBTpak
BYTEPEPO/, C LUIOKONAAHBIM C/IMBOYHBIM MAC/IOM
KALLA MAHHAA XXNOKASA
KAKAO C MOJIOKOM
XNEB nnTeHnuHbIN
XJIEE PXXAHOW
KOHAWUTEPCKWE U3OENNA | HE KPEMOBBIE/

............. Pt

OBOLLUW HATYPA/IbHBIE COMIEHBIE OrYPLIbI

LM HOBFOPOACKUE

KAPTO®E/Ib TYLIEHHbI C OBOLLAMM

TEDTENN MACHBIE C COYCOM MOTOYHbBIM 100/50/CBUHHA/
Y3BAP 13 CYXO®PYKTOB U M/I0A0B LUMMOBHUKA

XJIEB NLEHNYHbIA

XJIEB PYKAHOW

NToro 3a npuem nuwu:

MongHnk
KAMYCTA TYLLUEHASA
KOTNETbI PbIEHBIE C MAC/IOM  100/5
YA C IMMOHOM

XNEB PYKAHOW
NToro 3a npuem nuwm:

Bcero 3a fleHb:

Macca

nopuu
"

45
205
200

40

40

20
550

100
250
180
150
180
60
40
960

180
105
180

485

MuueBble BelecTBa

Benkn, r

2.36

4,90

3.75

3,05

2.65

1,50
18.21

0.80
181
3.99
17,28
0.74
4.58
2.65
31.85

4.38
6.73

132
12.66

62,72

Xupbl, ©

7.06
6,36
3.01
0.25
0.35
1.96
18,99

0.10
4,65
5.27
21.28
031

Yrnesofbl

,

1117
14.98
13.76
20.07
16.96
14.88
91.82

170
7.99
17.75
37.98
22.16
30,11
16,96
134.65

17.06
18.77
9.27
8,48
53.58

280,05

1 7eHb 2 Hegenu

OHepreTun-

yeckas
UEeHHOCTb,

133.25
123,19
98,43
94,73
81.58
83,40

614.58

142.09
81.58
825.49

136.12
194.05
39,07
40,79

410.03

1850,10

Bl,mr

0.05
0,06
0,03
0,06
0.07
0.02
0.29

C, mr

0,00
0,54
0.52
0.00
0,00
0.00
1.06

99,00
0.00
0,00

130.72

38,62
0.55
1,05
0,00

40.22

172,00

ButamuHbl
A, mr E, mr
0.11 0,92
0.05 0.90
0.02 0.00
0,00 0,78
0.00 0,88
0,00 0,00
0.18 3.48
0.00 0.00
0.27 0.27
117 2,65
0,03 1,39
0.19 0.00
0.00 118
0.00 0,88
1.66 6.3"
0.13 0,30
0.03 4,86
0.00 0,00
0.00 0,44
0.16 5,60
2,00 15,45

> M B2, mr
0,23 0.03
0.10 0.12
0,00 011
0.00 0.02
0.00 0.03
0.00 0.01
033 032
0,00 0.02
0,08 0,05
0,00 0,12
0,09 0.12
0,00 0.06
0.00 0.03
0.00 0.03
0.17 0.43
0.09 0.08
0,08 0.10
0.00 0.01
0,00 0,02
0.17 0.21
0,67 0,96

23.00
50,92
5171
44.24
19,66
13,80
7.20
210.53

101.97
46.60
13.88
3.60
166.05

635,63

14,00
20.68
53.29
27.29
5.06
19.80
7.60
147.72

37.04
53,43
5,90
3,80
100.17

327,26

M nHepasbHble BelwecTea

Fe, mr

0.63
0,38
0.87
0,80
.60
.0.42
4.70

0,60
0.94
2,15
1.70
0.61
1.20
1.60
8.80

K, mr

40.95
190,66
206.96

51.60

54.40

22.00
566.57

141.00
291.41
933.30
342.03
12.15
77.40
54.40
TTT

477.75
380.70

27.20
919.06

TTT

I, MKC

0,00
9:29
9,00
0,00
224
0.00
20.53

6.62
115.50
0.00
112
123.24

169,50

F, mr

0.00
0,01
0,00
0,01
0,00
0,00
0.02

Se, mr

0.00
0.00
0,00
0.00
0.00
0.00
0.00

0,00

0.00
0,00
0.01

0,01

Ne
peuen-
Typbl

7
287
TTK 181
278

321

377
nn

C60pHUK
peuenTyp

2011
2008
2017

2017
2022
2023
2017
2023
2020
2020

2017
2017
2011



Mpuem nuwym, HaumeHoBaHue 6noaa

3aBTpak
CAJIAT 13 MOPKOBW C KYKYPY30 KOHCEPBUPOBAHHOW
A3Y C KAPTO®E/IEM 1 MACOM

KMC/IOMOIOYHbBIV HAMUTOK /CHEXOK/
®PYKTbl CBEXVIE N0 CE30HY/AB/IOKO/
XNEB MTTXHAYHETA

NToro 3a npuem nuuu:

Obep

OBOLLY HATYPA/IbHbBIE COMEHbIE TOMAThI
CYT C MAKAPOHHbIMUW U3AENNAMM
PbIBEA AMMETUTHAS 3ANEYEHHAS C KAPTO®E/NEM
YA C MOJTOKOM
XJIEB MMTEHWYHbIA
XJEB PYKAHOW
MOJIOKO MPOM MPOVIBBOACTBA T/M [/151 AETCKOMO MATAHIAA
NToro 3a npuem nuwu:

MongHnk
MSICO TYLLEHOE C OBOLLLAMU B COYCE
KOMIOT W3 CBEXMX M/1010B (1-bIl BAPVAHT)
XJIEB PYKAHOW
NToro 3a npuem nuwu:

Bcero 3a fieHb:

Macca

nopym
]

100
200

200
110
40

650

100
250

180
60
40

200

1030

200
180
20
400

Muuiesble BeljecTBa

Benku, r

178
7,56

5.40
0,44
3.05

18,23

110
3.29
12.54
139
4,58
2.65
5.63
31,18

11,52
0.14
1.32
12,98

62,39

Xupsbl, 1

5.12
7,89

5.00
0.44
0.25

18,70

0.00
3,96
21.94
1,09
0,37
0.35
4.85
32.56

14.95
0.14
0.18
15.27

66,53

Yrnesofbl

6.23
19.98
21.60

* 10.78

20.07
78,66

2.40
21,99
39.28
10,08
30.11
16.96
931
130,13

16,41
12.13
8,48

37,02

245,81

2 AeHb 2 Hegenwn

OHepreTu-

yeckas
LEeHHOCTb,

78,82
163,11

158,00
51,70
94,73

546,36

14.00
141.55
364,21

55.98
142,09
81.58
104,76
904,17

238,97
51,25
40,79

331,01

1781,54

B1, mr

0.06
0,16

0.00
0.03
0.06

0,31

0,04
0.07
0.16
0.01
0.10
0.07
0.05
0,50

0,40
0.01
0.04
0,45

1*26

C

=
S

2.57
10,40

0,00
11,00
0,00

23,97

10,00
4.12
8,08
0,25
0.00
0,00
1.04
23,49

7.59
1,44
0,00
9,03

56,49

ButamuHbl
A, mr E, mr
1.23 2,89
0,02 2,30
0,00 0,00
0.01 0,69
0.00 0,78
106 6,66
0.00 0.00
0.23 0,66
0,09 217
0.01 0,00
0.00 118
0.00 0,88
0.03 0.00
036 4,89
0,53 0.45
0,00 0,23
0.00 0,44
0,53 1,12
2,15 12,67

A, mkr

0.00
0,03

0,00
0,00
0.00

0,03

0,00
0,08
0,18
0,00
0,00
0,00
0,00
0,26

0,36

B2, mr

0.05
0,18

0.00
0.02
0.02

0,27

0.03
0,04
0,18
0,06
0.03
0.03
0.21
0,58

0.16
0.01
0.02
0,19

1,04

Ca, mr

34.31
25,19

0.00
*17.60
9.20

86,30

14.00
31,60
148,40
54,72
13,80
7,20
204,00
473,72

39.36
11.62
3,60
54,58

614,60

Mg, mr

27,40
45,48

0,00
8.80
13.20

94,88

20.00
1941
63.04
8,75
19.80
7,60
22,40
161,00

46,58
3,99
3.80

5437

310,25

MuHepanbHble BelecTsa

P, Mr

49.22
216,74

0.00
12,10
33,60

311,66

17,40
206,58

TTT

Fe, mr

0.77
3,35

0.00
2:42
0,80

734

2.42
0,71
0.80
3.93

18,53

K, mr

156.37
mruT
0.00

305.80
51,60

A

290.00

787.62
100.81

27.20
915.63

TTT

I, MKr

3.09
13717
0,00

2,20
0.00

18,46

11.60
0.72
112

13.44

177,22

F, mr

0.03
0,08

0,00
0,01
0.01

0,13

0.09

0.00
0.09

0,75

Se, Mmr

0.00
0,00

0,00
0.00
0.00

0,00

0.00

0.00
0.00

0,02

Ne
peuen-
Typbl

40
260
386

338 *
nn

274
342.1
nn

C60pHUK
peuenTyp

2012
2008

2017
2017

2017
2017
2004
2017

2012
2011



Mpuem (IHWW, HanMeHoBaHue 6o aa

3aBTpak
CAJTIAT ®PYKTOBbI C IOMYPTOM
MY VHI 3 TBOKOIA C ArOJAMU U S6/104HBIM COYCOM
yap:C MOTOKOM
XJEB MLLEHNYHbBIN
XJIEB PYXAHOW

WToro 3a npuem nuuu:

CAJIAT 113 COMEHbBIX ONYPLIOB C JTYKOM
BOPLL| MO-KYBAHCKW CO CMETAHOW 250/5
KALLIA PICOBASI PACCBIMUATAS

BUATOYKM OCOBbIE /U3 FOBSYKbEIO CEPALIA/
COK ®PYKTOBbI /BUHOMPALHbBI

XNEB MWEHNYHBIV

XJIEB PYKAHOW

®PYKTbI CBEXME MO CE30HY /SIB/TOKW/

NToro 3a npuem nuwu:

MonaHuk

MAKAPOHbI. 3AMEYEHHBIE C ANLIOM
KNCEJIb 113 SIBJTIOK CYLLIEHBIX
XJEB PXXAHOM

WToro 3a npuem nuwu:

Bcero 3a feHb:

Macca
nopuu

100
220
200
30
20
570

100
255
180
100
200

110
1040

200
200
20
420

Muujesble BeljecTBa

Benku, r

1.60
14,18
1,60
2.29
132
20,99

0.86
5.40
3,79
14.26
0.58
4,58
2.32
0.44

32,23

1170
0.26
132
13.28

66,50

Xupbl,

116
16.91
121
0.19
0.18
19,65

511
8.82
7.23
13.01
0.39
0.37
031
0.44

35,68

17.90
0.01
0.18
18,09

73,42

Yrnesoabl

»r

9,80
30.97
12,42
15,05
8,48
76.72

261
19.78
36.43
1411
31,62
30,11
14,84
10,78

160,28

33.04
24.55
8.48
66.07

303,07

3 fieHb 2 Hegenun

OHepretu-

yeckas
UEHHOCTb,

59.50
32311
67.30
71.05
40.79
561,75

61.63
141.92
230.27
180,23
135.80
142.09

71.39

51.70

1015,03

349,15
100,18
40,79
490,12

2 066,90

B1, mr

0,02
0.07
0.01
0.05
0,04
0.19

0.02
0.07
0.04
031
0.03
0.10
0.06
0.03

0,66

0.09
0,00
0,04
0,13

0,98

C, mr

5,66
28.70
0,30
0,00
0.00
34,66

5.55
14,72
1,03
2,20
1,60
0,00
0,00
11.00

36,10

0,19
0.10
0.00
0.29

71,05

ButamuHbl
A, mMr E, mr
0,01 0,18
0.15 0,86
0.01 0,00
0.00 0.59
0.00 0.44
0,17 2.07
0,00 213
0.29 0.44
0,29 2.02
0.03 2,55
0,00 0,00
0,00 118
0,00 077
0.01 0.69
0,62 9,78
0.17 3,92
0,00 0.00
0.00 0.44
0.17 436
0,96 16,21

A MKT B2, mr

0.00
051
0,00
0,00
0.00
0,51

0.00
0.08
0.07
0.03
0.00
0,00
0,00
0.00

0,18

1,19
0.00
0.00
1,19

1,88

0.06
0.37
0,06
0,02
0.02

0.02
0.07
0,03
0.67
0.02
0,03
0,03
0.02

0,89

0.24
0.00
0,02
0.26

1,68

Mg, mr

16,49
46,97
10,99

3,80
88.15

13,44
34,52
29.84
32.39
16,20

161,64

16,83
5.26
3.80
25,89

275,68

M WHepanbHble BelecTea

P, mr

4041
32741
43,42
2520
17.40
453,84

2824
70.71
82.55
234.15
21.60
50.40
30.45
12.10

530,20

14481
13.86
17.40

176.07

Fe, mr

0,63
211
0.78
0.60
0,80
4.92

0.64
1.56
0,74
5.43
0.72
1.20
1.40
2,42

14,11

1.95
0.65
0.80
3.40

22,43

K, mr

231,14
378.80
98,58
38,70
27.20
774,42

140.46
548,16
103,49
328,13
300.00
77,40
47.60
305,80

TTT

175,83
7181
27.20

274.84

*  *

I, MKr

0.77
4.96
4.50
0.00
112
1134

0,45
713
170
7,86
12.00
0.00
1.96
2.20

3330

13.33
0.00
112

14.45

59,09

F, mr

0.01
0.05
0.00
0,00
0.00
0,06

0.00
0.04
0.03
0.05
0.00
0.01
0.00
0.01

0,14

0.03
0.00
0.00
0.03

0,23

Se, mr

0,00
0,04
0,00
0,00
0.00
0,04

0,00
0.00
0,01
0,02
0.00
0.00
0.00
0.00

0,03

0.02
0,00
0.00
0.02

0,09

Ne

peuen-

Typbl

240
378
nn
nn

TTK
181
269

nn
nn

206
354
nn

C6opHUK
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Mpuem nuun, HaMeHoBaHue 61t ja

3aBTpak
MOPKOBHbIE NA/TOYKM
MIOPE KAPTO®E/IbHOE
KOT/NETbI PbIEHBIE TIOBUTENBCKUE
COYC TOMATHbI
COK ®PYKTOBbI/ S6/TOYHbIIA
XNEB MWEHNYHbIV
XJIEB PYKAHOW

WNToro 3a npuem nuuu:

Obep
3AKYCKA 113 KABAUKOBOW VIKPbI I BAPEHOIO AILIA 60/40
PACCO/IbHUK NEHNHIPAACKAN
KALLA rPEYHEBAS PACCBINYATASA
EXXVIKW MACHBIE B COYCE 100/30
KNCNOMOOYHbIA HAMUTOK / KE®UP C CAXAPOM 215/10
XJIEB MWEHNYHbBIN
XJIEB PYXAHOW
®PYKTbl CBEXWE MO CE30HY /MAHAAPVHbI/

WNToro 3a npuem nuwun:

MongHuk
BYNOUYKA JOMALLHAA MM
CbIP (MOPLIAMWN)
KAKAO C MOJIOKOM
WToro 3a npuem nuuiu:

Bcero 3a feHb:

10

Macca
nopuu

100
250
180
130
225
60
50
150

1145

150

200
365

Muuiesble BelecTBa

Benku, r

1.26
3.83
10.39
0.60
0.97
153
132

19,90

6.10
1.99
432
8.87
6,24
4,58
331
1.20

36,61

7.07
3.48
3.75
14.30

70,81

Xupbl, ©

0.10
5,87
'9.77
2.23
0.19
0.12
0,18

18,46

9,83
3,85
5.52
10.54
5,38
0.37
0,44
0.30

36,23

7.85
4.43
3.01
15.29

69,98

Yrnesofabl

,

6,69
25.76
891
3.63
19,59
10.04
8,48

83,10

4.89
14.74
35,24
11.85
18.28
30.11
21,20
11.25

147,56

42.52
0.00
13.76

56.28

286,94

4 neHb 2 Hepenun

OHepreTu-

Yyeckas
LEHHOCTb.

33,95
177,34
138,11
39,95
83.42
47,36
40.79

560,92

132,70
106,44
247.20
192.14
152.65
142.09
101,98
57.00

1132,20

248,12
54,60
98,43

401.15

209407

B1, mr

0,03
0.07
0,04
0,27
0.09
0.10

0.09
0,78

0.00
0.01
0.03
0,04

U4

C, mr

0.00
011
0.52
0.63

90,10

ButamuHbl
A, mMr E, mr
1,99 0,63
0.04 0.30
0,44 2,18
0.09 0.10
0.00 0,00
0.00 0.39
0.00 0,44
2,56 4,04
0,22 0,81
0,21 0,43
0,04 0,36
0.03 0.21
0.06 0,15
0.00 1,18
0.00 1.10
0.02 0,30
0,58 4,54
0,00 0,04
0,05 0,05
0.02 0.00
0,07 0,09
3,21 8,67

A, MKr

0,00

0.00
0.00
0.00
0,00

uo9

B2, mr

0.06
0.13
0,17
0.01
0,02
0,01
0.02

0,42

0.18

0.00
0.05
0.11
0.16

1,40

Ca, mr

0.19
132,00
111.23
243,42

890,97

M nHepanbHble BeulecTBa

P, Mr

49,50

103,65

282,78
9.06
12,60
16,80
17.40

491,79

Fe, mr

0,90
1,48
143
0.18
252
0.40
0.80

7,71

K, mr

200.00
918,83
555,34
49,08
240.00
25.80
27.20

TTT

245,35
419,81
0.00
332,34
314.20
77.40
68.00
232.50

TTT

1.32
13.20
206.96
221,48

TTT

I, MmKr

5.00
1030
169.20
0,24
2,00
0.00
112

187,86

8,05
3,87
0,00
7.18
19,35
0,00
2,80
0.00

41,25

0.03
0.00
9.00
9,03
238,14

F, mr

0.05
0,04
0,71
0.00
0,00
0.00
0.00

0,80

0,02
0,03
0,00
0.05
0,04
0.01
0.00
0.23

038
0.00
0.00
0.01
1,19

Se, Mr

0,00
0.00
0.02
0.00
0.00

0.00
0,02

0.01
0.00
0.00
0.00
0,00
0,00
0.00
0,00

0,01

0.00
0.00
0.00
0.00

0,03

peuen-
Typbl

422

382

C60pHUK
peuenTyp

2012
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2017



Mpuem NuwK, HanmeHoBaHue 6noga

3aBTpak

OBOLLUW HATYPA/NIbHbLIE CONEHbLIE OrYPLIbI
V0B U3 IMALIBI
KOMMOT U3 CBEXUX arop

MOJIOKO MPOM MPOU3BOACTBA T/M ANA AETCKOIo NUTAHUA

XJIEB nw eHUUHBI
XJIEB PYXAHOW

WToro 3a npuem nuwun:

O6ep
CAJIAT 3 CBEK/1bl OTBAPHOM
CYIM C KMELIKAMU
YKAPKOE MO-AOMALLHEMY
COK ®PYKTOBbI BULLHEBbIV
XJEB MLIEHUYHBIN
XJIEB PYKAHOW
®PYKTbI CBEXVE MO CE30HY /ABNOKN/

MToro 3a npuem nuun:
MonaHunk

3AMNEKAHKA 13 CYBMPOAYKTOB / CEPALE TOBAXbE/C

KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB
XJIEB PYKAHOW
NToro 3a npuem nuwu:

Bcero 3a fleHb:

1n

Macca
nopuymn

n

100
200
180
200
20
20

720

220

180
20
420

Muwesble BelwecTsa

Benkn, r

0,80
10.69
0.17
5.63
153
132

20,14

141
2.86
20.77

0,48
34,11

14,54

0,00
1,32
15,86

70,11

0.10
1431
0.07
4,85
0,12
0.18

19,63

6,09
474
21,36
0.39
0.37
0.35
0,48

33,78

12,11

0,00
0,18
12.29

65,70

Yrnesofbl
Xupbl,

,

1.70
34,56
1434

9.31
10.04

8.48

78,43

8.28
14.06
3114
22.12
30,11
16.96
11.76

134,43

45,28

6.97
8,48
60,73

273,59

yeckas

UEeHHOCTb.

13,00
299,98
59,93
104,76
47,36
40,79

565,82

93,46
112.42
339,13
98,94
142,09
81,58
56,40

924,02

332,01

27.87
40,79
400,67

1890,51

5 AeHb 2 Hefenu

OHepreTun-

B1, mr

0,02
0,08
0.00
0.05
0.03
0,04

0,22

0,01
0,03
0,13
0.02
0.10
0.07
0,04

0,40

0,23

0,00
0.04
0,27

0,89

C, mr

5.00

3,88
0,60
8,46
5.92
0,00
0.00
12.00

30,86

3,88

0,00
0,00
3,88

57,50

ButamuHsbl
A, mMr E, mr
0,00 0,00
0.29 2.38
0,00 0,13
0.03 0,00
0,00 0,39
0,00 0,44
0,32 3,34
0.00 2,66
0,23 1.29
0.03 222
0,02 0.00
0.00 1,18
0,00 0.88
0.01 0.76
0,29 8,99
0,24 4,64
0.00 0,00
0,00 0,44
0,24 5,08
0,85 17,41

A, mKkr

0,00
0.05
0,00
0:00
0,00
0.00

0,05

0.00
0.15
0.05
0.00
0.00
0,00
0.00

0,20

0,39

0.00
0,00
0,39

0,64

B2, mr

0.03

0.16
0,03
0,03
0,03
0.02

0,34

0,52

0.00
0.02
0,54

1,28

Ca, mr

23,00

42,47

7,42
3.60
53,49

490,51

Mg, mr

14,00
40.80

22.40
6,60
3.80

94,02

1921
10.59
41.00
10,80
19,80
7.60

9,60

118,60

45,12

1.62
3,80
50,54

263,16

MMHepaﬂbele BeulecTea

P, Mr

24,00
190,70
5,35
144,00
16,80
17,40

398,25

244,86

0.00
17.40
262,26

AR

Fe, mr

0.60
1,84
021
0.16
0,40
0.80

4,01

4,44

0.00
0.80
5,24

20,23

K, mr

141,00
290.02
63.87
292.00
25.80
27.20

839,89

279,36
68,77

372,45

0,76
27.20
400,41

I, MKr

0.00
6.63
0.18
18,00
0.00
112

25,93

10,62

0.00
112
11,74

63,17

0.00
0.12
0,00
0,00
0,00
0.00

0,12

0.02

0.07
0.00
0,01
0,00
0,01

0,12

0,07

0.00
0.00
0,07

031

0.00
0.02
0,00

0,00
0.00
0,02

0.00

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

0,01

0,02

0.00
0.00
0,02

0,05

Ne
peuen-
Typbl

70
2901
375
nn
nn
nn

349
nn
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Mpuem nuuin, HarMeHoBaHue 6nioja

3aBTpak
BEYNOUKA JOMALLIHAS
CblIP (MOPLAAMI)
KATIIA MILEHHAS XNOKAS
KWCE/b 13 COKA N/10[0BOr0 UM ArOHONO C CAXAPOM
XNMEB nweHuyHbIi
XJIEB PYXAHOW
NToro 3a npuem nuuu:

O6eg

OBOLLM HATYPAbHBIE CONEHBIE OTYPLIbI
CYM-NAMLLA
KAPTO®E/Ib 1 OBOLLIW, TYLLEHHbIE B COYCE C CEPALIEM
KMCNOMO/JIOUHbIV HAMUTOK /CHEXOK/
XMEB NWEHWYHbIA
XJIEB PYXAHOW

N Toro 3a nprem nuuu:

Bcero 3a fleHb:

Macca

nopuu

100
250
200
200
50
40

840

Muuiesble BelecTBa

Benku, r

0.80
3,33
16.52
5.40
3.82
2.65

32,52

55,31

Xupbl, 1

7.74
2.95
10.32
0.12
0.31
0,33
21.77

0.10
4,45
25.29
5.00
031
0.35

35,50

57,27

Yrnesofbl
.r

19.17
0.00
19.23
27.51
25.09
14.82
105.82

170
18,36
71.70
21,60
25,09
16.96

155,41

261,23

6 AeHb 2 Hefenu

OHepreTun-

yeckas
LEeHHOCTb,

123.16
36,40
196.53
113,04
118,41
68.97
656,51

13,00
131,18
422.01
158,00
118,41
81,58

924,18

1580,69

B1, mr

0,06
0,00
0.17
0.01

0,08
0.00
032

0.02
0.05
0.35
0.00
0.08
0.07

0,57

0,89

C, mr

0.00
0.07
101
0.96
0.00
0.00
2.04

5.00
2,80

ButamuHbl
A, mr E, mr
0.00 1,80
0.03 0.03
0.06 115
0.00 0.00
000 098
0.00 0.00
0,09 3,96
0,00 0.00
0,04 0.26
0,43 3.99
0.00 0.00
0,00 0.98
0.00 0,88
0,47 6,11
0,56 10,07

A, mKkr

0.03
0.00
0.10
0.00
0.00
0.00
0,13

0.00
0,19
0.00
0.00
0,00
0.00

0,19

0,32

B2, mr

0,03
0.03
0,22
0.01
0.03
0,00.
032

Ca, mr

10,68
88,00
214.30
14,67
11.50
0.00
339.15

23.00
29.57
29,93
0.00
11,50
7.20

101,20

44035

Mg, mr

6,86
3,50
51,49

16,50
0.00
83.64

14,00
13.39
48,35
0.00
16,50
7,60

99,84

183,48

M WHepanbHble BellecTBa

P, mr

352,01

718,56

Fe, mr

0.60
0,72
3.77
0.00
1.00
1,60

7,69

11,96

K, mr

141,00
219,54
902.21
0.00
64,50
54.40

HHHH
TTT

1, MK

0.00

12.54
0.00
0.00
2,24

17,86

39,24

0.01
0.00
0.01
0.00
0.01
0.00
0.03

0.00
0.01
0.08
0.00
0.01
0.00

0,10

0,13

Se, Mmr

0.01
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.01

0.00
0.01
0.01
0.00
0.00
0.00

0,02

0,03

Ne
peuen-
Typbl

424
15
189
359
nn
nn
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113
142
386

nn
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2024
2017



MuHepanbHble BellecTBa

000 "BUTA JTIAAH"
NTOro no NPMMEPHOMY MEHIO
MuuieBble BeljecTBa OHepreTu- BuTamuHbl
MpvieM NULLM, HanmeHoBaHMe 6noga Yrnesogbl  ueckas
Benkun, r  Xwupsbl, © Bl,mr C,mr A, mr E,Mmr A MKT B2,mr Ca,mr Mg, mr P,mr Fe,mr K,mr I, mkr F,mr Se,mr
T LLeHHOCTb,
Wtoro 3a Becb nepuog, 753.88 764.73 324832 22709,09 12,44 970.69 18,28 160.71 12,09 1451 HAHRY 216.49 mitfffeeet 6,32 0.59
CpefiHee 3HaueHMe 3a Nepuog, 62.82 63.73 270.69 1892,42 1,04 80,89 1.52 13,39 1,01 121 684,08 28590 18,04 uwnuwnun 112.05  0.53 0,05
COOTHOLUEHMe 1,00 1,00 4.00 &
B TOM UMCNE 3ABTPAKN
MuuieBble BelecTBa OHepreTu- ButamuHbl MwuHepanbHble BellecTBa
MprieM NULLM, HanmeHoBaHMe 6/oga y ecka
P Lu A Benku, r  >Xwupbl, © FAeBOAL! Hecxan B1l, mr C,wmr A, mMr E,Mmr A MK B2, mr Ca,mr Mg,mr P,mr Fe,mr K, wmr I, MKr F, mr Se, mr
T LEeHHOCTb.
1AToro 3a Bech neprop 236.20 231.14 993.50 7052,86 382 333.00 6.65 48.03 436 4.80 auvunL e HEEEE 7185 #EERHE 43831 1.85 0.21
Cpe/jHee 3HaueHVe 3a neprog, 19.68 19,26 82.79 587,74 0,32 27,75 0,55 4,00 0,36 0,40 22897 94,36 359,80 599 ##HHHH 36,53 0,15 0,02
CooTHolLeHe 1.00 1.00 4,00
B TOM YUNCNE OBEAbI
Muuwesble BeuecTsa OHepreTun- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa
MprieM NULLYKM, HaMMeHOBaHWe 6toAa ecka
P . A Benkun, r  >Xwupsbl, r yrnesogel Hecxan Bl,mr C,mr A, wmr E,Mmr A mkr B2,mr Ca,mr Mg, mr P,mr Fe, mr K, wmr I, Mmkr F,mr Se, mr
o LEeHHOCTb,
iToro 3a Becb neprog, 372.74 384.58 162588 11 139,60 6.40 528,85 9,62 79.49 523 680 TTT TTT TTT 10265 TTT 52804 304 0,28
CpefHee 3Ha4eHMe 3a Nepuog, 31.06 32.05 135,49 928,30 0,53 44,07 0.80 6,62 0,44 0,57 316,28 139,21 533,11 8,55 44,00 0,25 0,02
CooTHoLLieHVe 1.00 1.00 4,00
BTOM UMCNE NONAHUNKW
Muuwesble BelwecTsa OHepretu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa
MpvieM NULLYM, HaMMeHOBaHWe Gntoga
P . A Benku, r  XXwupsbl, r Yrnesopy! fecxan B1l,mr C,mMr A, mr E,Mmr A MKT B2,mr Ca,mr Mg,mr P,mr Fe,mr K,mr |, mMkr F,mr Se, mr
T LEeHHOCTb,
1Toro 3a Bech nepuop 132.87 138,81 561,78 4091,12 207 106,65 2,05 2825 217 2,55  awliitl 553 43 tilnmnn 38,83 mttmtt 236,43 0,98 0.08
Cpe/iHee 3HaueHVe 3a Neprog, 13.29 13,88 56.18 409.11 0.21 10.67 0,21 2.83 0,22 0,26 146,71 5534 230,19 3,88 649.70 23,64 0.10 0.01
CooTHolLeHe 1.00 1.00 4,00
CYMMAPHbIE OBBEMbI 61O 4 MO MPUEMAM MWK (B TPAMMAX)
Bo3spacT geTeit Onwupait Obep MongHuk
606,25 1010,83 410,50

7-11 net
13



